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ÉDITIONS BORROMÉES 
 
  

L’  AUTEUR 
 

Jean Pierre TRIBOULET, médecin, chirurgien d’expérience, trace le portrait clinique et 
historique d’une maladie : l’addiction à la lecture. À travers ses nombreuses lectures, il 
nous mène sur le chemin du diagnostic avec érudition, élégance et humour. Il s’attarde 
sur les causes de ce besoin irrépressible de lire qui guette à tout moment les passionnés 
de livres et de littérature. 
 
 

 
 
 

 



Le mot de l’éditeur 
 

 Si le livre prend la forme d’une question d’internat que les candidats ont beaucoup 
fréquentée : diagnostic positif, différentiel, formes cliniques, évolution, traitement… 
L’exposé de l’addiction pathologique à la lecture, du besoin irrépressible de lire, est pour 
l’auteur le prétexte du chemin qu’il nous trace dans sa recherche des motivations du 
lecteur et des justifications de la littérature pour ce qu’elle lui apporte, le construit et 
parfois le déconstruit. 


